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CIRCOLARE n. 28 
Anno scolastico 2024-25 

 

Agli alunni 
Ai genitori degli alunni 

Al personale docente e ATA 
 Scuola primaria e scuola Secondaria di I grado  

Sito/Bacheca RE 

 

Oggetto: Progetto Progressi Linea Aiutiamoci 2024-2025-2026 
 

Si comunica che è stato avviato il Progetto Avviso Pubblico PROGRESSI PROGetti per il REcupero e il 

Supporto agli Studenti nell’Innovazione, LINEA AIUTIAMOCI. Anni Scolastici 2023-24/2024-25/2025-26 

finanziato dalla Regione Sardegna ("PR Sardegna FSE+ 2021-2027 al servizio della dignità" per il sostegno a 

titolo del Fondo sociale europeo Plus nell'ambito dell'obiettivo "Investimenti a favore dell'occupazione e 

della crescita". CCI 2021IT05SFPR013). 

Il progetto prevede la collaborazione di due professioniste, le psicologhe Dott.ssa Barbara Rita Aresu e 

Dott.ssa Anna Santoro, con gli insegnanti e le famiglie degli alunni dell’Istituto con l’obiettivo di ridurre il 

fenomeno della dispersione scolastica, rinforzare la motivazione allo studio e l’autostima, migliorare il 

benessere e i risultati di apprendimento degli alunni. 

 

Tra le attività previste: 

 Attività di osservazione in classe; verrà condotta dallo psicologo che sarà presente, senza intervenire, 

ad alcune lezioni con lo scopo di osservare le dinamiche di gruppo e relazionali e di aiutare i docenti 

nella gestione di eventuali problematiche e criticità. 

 Attività di tipo ludico all’interno delle classi finalizzate a favorire un clima di benessere e socialità; le 

attività saranno concordate preventivamente con i docenti della classe. 

 Sportello di ascolto psicologico rivolto agli alunni, alle famiglie e ai docenti. 

 Attività volte ad implementare la collaborazione scuola famiglia. 

 

Per richiedere un colloquio è necessario concordare un appuntamento contattando le professioniste ai 

seguenti numeri telefonici: 

 Per le famiglie e i docenti e personale della SCUOLA PRIMARIA: Dott.ssa Barbara Aresu Cell. 

3487991021, email barbara.aresu@gmail.com 

 Per le famiglie e i docenti e personale scolastico della SCUOLA SECONDARIA:  Dott.ssa Anna 

Santoro Cell.  3664502963, email santoro.anna1981@gmail.com 
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Per la partecipazione degli alunni alle attività di sportello di ascolto è necessario che i genitori, attraverso 

gli alunni consegnino alla Psicologa: 

• il consenso informato per i figli minori firmato da entrambi genitori e informativa sulla privacy. 

Il suddetto consenso avrà validità triennale come da progetto.  

 

 

In allegato nella bacheca del RE: 

 Informativa Privacy  e Modello richiesta sportello di ascolto per alunni e consenso informato 

 

Si ringrazia per la collaborazione e si resta a disposizione per ulteriori chiarimenti 

 
 
Sinnai, 2 ottobre 2024 

La Dirigente Scolastica 
dott.ssa Maria Vincenza Cogotti 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
ai sensi dell’art.3, c. 2 D. Lgs. n. 39/1993) 


